Angebote der Gemeinde Niederkriichten

Die Gemeinde Niederkriichten hat auch in 2026 umfassende Angebote fiir Birgerinnen und Biirger
im Sozialen- und Freizeitbereich.

Handytreff
Hier treffen Generationen aufeinander und tauschen sich munter aus! Beim ,Handytreff“ bringen

Jugendliche ihre digitalen Kompetenzen ein und erklaren wissbegierigen alteren Menschen Handy-
Funktionen und helfen bei Problemen.

Termine:

Dienstag, den 24. Februar 2026

Dienstag, den 19. Mai 2026

Dienstag, die 25. August 2026

Dienstag, den 24. November

jeweils von 17 bis 19 Uhr im ,Treff13“, Lehmkul 13 in EImpt.

Seniorinnen und Senioren kdnnen einfach so vorbeikommen. Interessierte Jugendliche ab 14 Jah-
ren missen sich vor dem Termin bitte beim Treff 13 anmelden.

https://www.treff13.de/kontakt

Besondere Termine:

Im Februar wird die Wohnberaterin, Frau Avenia, dabei sein und steht fiir Fragen zum Thema
»Smart Home?!“ gern zur Verfligung!

Im August wird die Bibliotheksleitung, Frau Otten, dabei sein und individuelle Fragen zu den digita-
len Angeboten der Bibliothek (Pressreader, Onleihe, Overdrive) beantworten. Mit dem Biblio-
theksausweis und ansonsten kostenfrei lassen sich so Tageszeitungen, Zeitschriften, Blicher und
Horbicher digital lesen bzw. horen!

Im November wird die Senioren- und Pflegeberatung der Gemeinde dabei sein und gern Fragen
zum Thema Pflege beantworten.

Café Gute Stube fiir Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen

Hier kénnen Menschen mit Demenz und ihre Familien jeden ersten Dienstag im Monat gemeinsam
entspannte und starkende Momente erleben und sich beraten lassen.

Herzliche Einladung den Gitarren- oder Harfenklangen zu lauschen und mitzusingen. Danke an un-
sere musikalischen Ehrenamtlichen!

Die Beraterin der LVR Fachstelle fiir Demenz ist immer vor Ort hat ein offenes Ohr fiir alle Fragen

rund um das Thema Demenz.

Besondere Info:

Unsere zwei Harfen zum Ausprobieren sind da! Ohne Vorkenntnisse gelingt es einfach mitzuspie-
len!

Termine:

6. Januar

3. Februar

3. Marz

7. April

5. Mai



https://www.treff13.de/kontakt

2. Juni

Sommerpause

1. September

6. Oktober

3. November

1. Dezember

jeweils von 15.00-16.30 Uhr im ,Hanse Hisske”, Laurentiusstr. 15, 41372 Niederkriichten.
https://www.niederkruechten.de/rathaus-buergerservice/presse-
bekanntmachungen/aelterwerden-mit-perspektive-neue-beratungsstelle-im

Tanzcafé

Lachen, Tanzen, Zuschauen, in Erinnerungen schwelgen, Nachbarn treffen und kennenlernen —
sich auf den Sonntag freuen!

Das Tanzcafé hat sich in den vergangenen Jahren zum musikalischen, offenen Treffpunkt fiir rund
50 Tanzbegeisterte jeden Alters entwickelt. Das Tanzcafé ist offen fiir alle, egal ob alleine oder als
Paar.

https://www.niederkruechten.de/leben-niederkruechten/aelter-werden-pflege/tanzcafe

Quartiersbiiro und Wohnberatung

Quatrtiersbiiro

Sie wollen endlich digital einsteigen? Hier erfahren Sie, welche aktuellen Angebote es fiir Seniorin-
nen und Senioren in Niederkriichten gibt und kénnen sich fir Kurse vormerken lassen.

Oder wollen Sie Nachbarschaftshelferin oder Nachbarschaftshelfer werden?

Im Quartiersbiro kénnen Sie auch erfahren, welche Demenzangebote mit Musik und Tanz oder in
der Natur bei uns stattfinden.

Oder wollen Sie sich ehrenamtlich engagieren? Zu all dem erfahren Sie im Quartiersbiiro mehr.

Wohnberatung

Sie wollen Ihre Wohnung barrierefreier gestalten oder mochten Fragen zur Finanzierung klaren?
Es muss nicht immer der grofle Umbau sein. Schon kleine MalRnahmen und Hilfsmittel konnen die
Selbstandigkeit erhalten und Unfélle vermeiden.

Die Wohnberatung findet mit Ihnen ganz individuelle Losungen und unterstiitzt auch bei Gespra-
chen mit Vermietern oder Handwerkern.

Wo? Im ,Hanse Husske”, Laurentiusstr. 15, 41372 Niederkriichten.

Das Quartiersbiiro hat jeden Mittwoch von 10.00 bis 12.30 Uhr offene Sprechstunde.

Die Wohnberatung hat jeden 4. Mittwoch im Monat von 10.00 bis 12.30 Uhr offene Sprechstunde.
https://www.niederkruechten.de/rathaus-buergerservice/presse-
bekanntmachungen/aelterwerden-mit-perspektive-neue-beratungsstelle-im

Wandern

Niederkriichten ist ein Paradies flir Wanderer. Zahlreiche ausgeschilderte Routen und Touren fiih-
ren durch die einzigartige Natur der Gemeinde. Ob kurze Rundtour oder ausgiebige Wanderroute,
ob Naturerlebnis oder Geschichte — hier wird jeder fundig.
https://www.niederkruechten.de/tourismus-freizeit/wandern
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Radfahren

Etwa 150 km gut ausgebaute Radwege in traumhaft schéner Natur lassen das Herz eines jeden
Radwanderers und Naturliebhabers in Niederkriichten héherschlagen.

Siehe auch unseren Beitrag ,,Radfahren nach Knotenpunkten” unter ,,Info und Tipps” auf dieser
Seite.

https://www.niederkruechten.de/tourismus-freizeit/radfahren

Reiten

Im Naturpark Schwalm-Nette finden Reiter attraktive Reitrouten, Reiterhéfe und andere Betriebe,
die den Ausflug mit Pferd perfekt machen.

Das gepflegte Reitwegenetz bietet zahlreiche Moglichkeiten der individuellen Routenplanung.
https://www.niederkruechten.de/tourismus-freizeit/reiten

Aktivitaten

GenieRen Sie unsere schone Gemeinde, die wunderbare Natur der Region und die vielen weiteren
Angebote, die Niederkriichten zu bieten hat.
https://www.niederkruechten.de/tourismus-freizeit/aktivitaeten

Veranstaltungen 2026

Das Veranstaltungsjahr in Niederkriichten halt ein buntes Programm fiir Jung und Alt bereit. Tradi-
tionell richtet sich das Kulturprogramm der Gemeinde an Familien und Kinder.
https://www.niederkruechten.de/tourismus-freizeit/veranstaltungen
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